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�µ¦ ¦ o°�Á¡ ¨ ��¤ ́ �µ¦ ¡ ¦ ³ Á�oµÄ��¦ · ��́�¦ �Á�È��·��¦ ¦ ¤�̧É Îµ�́��°��¦ · Á�̧¥��̧É¦ �́¡ ¦ ³ Á�oµÂ̈ ³ ° ¥µ��ª µ¥Á�̧¥¦ �·

¡ ¦ ³ °��r�Â̈ ³ Á�È�Ã°�µ �̧É¡ Ȩ́�o°��³ Á�oµÁฝ้าพระองคร่์วมกนัดว้ยความยาํเกรงและดว้ยความสนิทสนม

อยา่งไรก็ตาม เราตอ้งระมดัระวงัไม่ใหม้นุษยม์าเป็�«¼�¥r�̈µ��°��µ¦ �¤ ́ �µ¦ Â��¡ ¦ ³ Á�oµ�Ã�¥¥��́ª ° ¥nµ��ŝ��¦ ³ �µ¦

�n° Å��̧Ê

1. เลือกคริสตจักรเพราะชอบการนมัสการของเขา �»�ª �́�̧ÊÁ¦ µ¤ Ã̧°�µ  �́Á���µ¦ �¤ ส́การของคริสตจ�ั¦ ° ºÉ��Ç�

¤µ�¤µ¥�Á�ºÉ°��µ�¤�̧µ¦ �nµ¥�°� ��nµ��fb youtube ฯลฯ หรือเราสามารถดูกµ¦ �́��¹�¥o°�®¨ �́Å�o��¹É�®µ�Å¤n

ระมดัระวงัเราอาจเขา้ข่ายการบริโภคนิยม คือเราชอบแบบÅ®��Á¦ µ�ÈÁ̈º°�Â���́Ê�����¦ ³ �́É�คริสเตียนบางคนอาจ

�·��³ Á�̈Ȩ́¥��¦ · ��́�¦ �°����Å�Á�È� ¤µ�·��°��¦ · ��́�¦ �̧É¤�̧µ¦ �¤ ́ �µ¦ �̧É�°�¤µ��ª nµ�®¦ º° Å¤nÅ�คริสตจกัร

เลยแต่ร่วมนมสัการผา่นออนไลน์เท่µ�́Ê���µ¦ �¦ ·Ã£��·¥¤Â���̧ÊÅ¤nÅ�o�ª µ¥Á�̧¥¦ �·¡ ¦ ³ Á�oµ�¡ ¦ ³ เจา้ควรเป็น

«¼�¥r�̈µ�Ä��µ¦ �́� ·�Ä��nµ��Ç��°�Á¦ µ�Ã�¥Á�¡ µ³ ° ¥nµ�¥·É��¦ · ��́�¦ �̧ÉÁ¦ µ�³ Á�oµ¦ nª ¤��oµ¡ ¦ ³ Á�oµÅ�o�ÎµÁ¦ µÄ®o¤µ¦ ¼o�́�

¡ ¦ ³ °��r�̧É�¦ · ��́�¦ Â®n�®�¹É��®¦ º° Ä®oÁ¦ µÁ�È� nª �®�¹É��°��¦ · ��́�¦ ®�¹É��Á¦ µ�È�ª ¦ Á¦ ¥̧�¦ ¼o�̧É�³ Á�È��ÎÊµ®�¹É�Ä�

Á�̧¥ª �́��́�¡ Ȩ́�o°��̧É�́Éน และÁ¦ ¥̧�¦ ¼o�̧É�³ Ä®o¡ ¦ ³ Á�oµ�°�¡ ¦ ³ �́¥�µ¦ �¤ ́ �µ¦ �°�Á¦ µ�̧É�́É�

2. ª ·�·��́¥�µ¦ �¤ ́ �µ¦ �µ¤�̧É�́ª Á°��»Ä�®¦ º° Å¤n�»Ä�¡ Ȩ́�o°�Á�¥Å�o¥·นใครพูดไหม หรือตวัเองเคยพูดไหมวา่ “ไม่ค่อยจุ

Ä��µ¦ �¤ ́ �µ¦ ª �́�̧Ê” �Îµ¡ ¼��́��̧Ê�Â ��ª nµ° ¥nµ�Ä�Á¦ ºÉ°�Ä�¦ Á�È�«¼�¥r�̈µ��°��µ¦ �¤ ́ �µ¦ ��Â���̧É�³�·��¹�ª nµ�

ตวัเองจุใจหรือไม่ เราควรคิดถึงวา่ พระเจา้จุใจ หรือพอพระทยัในการนมสัการของเราหรือไม่ 

3. Ã¢ �́ ° ¥¼n�̧É¤�»¬¥r¤µ��ª nµ¡ ¦ ³ Á�oµ��¼o�Îµ�¤ ́ �µ¦ �o°�¦ ³ ¤�́¦ ³ ª �́�̧É�³ Å¤n�¹��ª µ¤  �Ä��°��̧É�¦ ³ �»¤Å��¹��́ª Á�µÁ°��

แต่คª ¦ ¤ Á̧�oµ®¤µ¥�nª ¥¡ Ȩ́�o°�Ã¢ �́ �̧É¡ ¦ ³ Á�oµ��ª ¦ �°Ä®o¡ ¦ ³ Á�oµÁ�È�«¼�¥r�̈µ��µ¦ �Îµ�Ã�¥Ä®oÃ°�µ ¡ ¦ ³ °��r�Îµ¡ Ȩ́

�o°�Ä��µ¦ ¤ ̧ nª ��oª ¥���µ¤�ř�Ã�¦ ·��r�řŜ�ŚŞ�“Á¡ ¦ µ³ �³ �́Ê��¡ Ȩ́�o°��́Ê�®¨ µ¥�³ ª nµ° ¥nµ�Å¦ �Á¤ºÉ° ¡ ª ��nµ�¤µ�»¤�»¤�́��

แต่ละคนก็มีเพลงสดุดี มีคาํสอน มีคาํววิรณ์ มีการพูดภาษาแป¨ �Ç�¤�̧µ¦ Â�̈£µ¬µÂ�̈�Ç����Îµ�»� ·É�Á¡ ºÉ° Ä®oÁ�µ

Á�¦ ·��¹Ê�”)

4. ¦ o°�Á¡ ¨ �Ä�Â�ª�°�° ¥nµ�Á�̧¥ª Å¤nÄ�nÄ�Â�ª �́Ê�  ผูน้าํนมสัการควรคาํนึ��¹�Â�ª�°�Á�ºÊ° ®µ�°�Á¡ ¨ �Á¤ºÉ° Á̈º°�Á¡ ¨ ��

�¹É��° °�·�µ¥ª nµ�Â�n̈³ Á¡ ¨ �¤�́�³ ¤ Á̧�ºÊ° ®µ���Ä�Â�ª�°��®¦ º°����Ä�Â�ª �́Ê��

ก. แนวนอน 
Á¡ ¨ ��̧É�°�Á̈nµÁ�̧É¥ª �́�¡ ¦ ³ °��r�

หรือประสบการณ์กบัพระองค์



ตัวอย่าง  ... “เราจะเขา้มาสรรเสริญดว้ยใจโมทนาพระคุณ 

Á¦ µ�³ ¦ o°�ª �́�̧ÊÁ�È�ª �́���̧É¡ ¦ ³ Á�oµ�¦ � ¦ oµ��Ä®oÁ¦ µÁ�¦ ¤�¦ �̧·ÍÂ̈ ³ ¥·��̧Ä�¡ ¦ ³ °��r”

หรือ 

… “พระเจา้ดี ตลอดเวลา”

เพลงในแนวนอนยงัเป็นประโยชน์ �¹Éงบางเพลงมาจากพระคมัภีร์โดยตรง และไม่ไดเ้ป็นการพูดกบัพะเจา้ แต่

เป็นการพูดกบัมนุษย ์ ถึงแมจ้ะเป็นการกล่าวถึงพระเจา้ส่วนใหญ่ แต่Å¤nÅ�o¥�Ä�Ä®o���n° �̧É¡ ¦ ³ °��r

ข.Â�ª �́Ê�
Á¡ ¨ ��̧É¡ ¼��́�¡ ¦ ³ Á�oµÃ�¥�¦ �

ตัวอย่าง  ... “พระบิดาในสวรรคเ์รารักพระองค”์ 

Â�ª�°�Á¡ ¨ �Ä�Â�ª �́Ê��³�ÎµÄ®oÁ¦ µร้องต่อพระเจา้Ã�¥�¦ ���¹É��³  n�Á ริมความสัมพนัธ์ส่วนตวัและส่วนรวม

�́�¡ ¦ ³ °��r�Â̈ ³ Á�È��µ¦ Á�·��¼¡ ¦ ³ Á�oµÃ�¥�¦ �Å¤nÄ�nÂ�n�µ¦ �°�Á̈nµÁ�̧É¥ª �́�¡ ¦ ³ °��r�

Á¦ µ�³ ¡ �ª nµ� nª �¤µ�Á¡ ¨ ��̧ÉÁ¦ µร้องเป็นภาษาไทยอยูใ่นแนวนอนเท่า�́Ê���°®�»�Äจนกัประพนัธ์เพลงใหแ้ต่ง

Á¡ ¨ �Ä�Â�ª �́Ê�¤µ��¹Êน 

° �̧° ¥nµ�®�¹É��̧É�ª ¦ �Îµ�¹��¹��º° ¦ µ�µ«¡́ �rภาษาไทย คาํวา่ “พระองค”์  µ¤µ¦ �Á�È� ¦ ¦ ¡ �µ¤�»¦ »¬�̧É�Ś�(“You”

ภาษาองักฤษ) หรืออาจเป็นสร¦ ¡ �µ¤�»¦ »¬�̧É�ś��ÈÅ�o�(He) �¹É�Á¤ºÉ° ¦ o°�ª nµ�“¡ ¦ ³ °��r�¦ � ¤�ª ¦ ��̧É�³ ¦ �́�µ¦  ¦ ¦ Á ¦ ·�” �¹É�

Å¤n�́�ª nµ�Á¦ µ�Îµ̈ �́¡ ¼�Ä�Â�ª �́Ê��́�¡ ¦ ³ Áจา้ (You are worthy)  ®¦ º°�Îµ̈ �́¡ ¼�Ä�Â�ª�°��́�¤�»¬¥rÁ�̧É¥ª �́�¡ ¦ ³ °��r�(He

is worthy) ภาษาองั§¬�̧ÉÅ¤nÅ�oÄ�oราชาศพัท�์ÈÅ¤n¤ �̧́�®µÁ�n��̧Ê�¤�́�́�Á��ª nµ° ¥¼nÄ�Â�ª �́Ê��“Lord, you are worthy… you

are worthy to be praised” �oª ¥Á®�»�̧Ê��¼o�Îµ�¤ ́ �µ¦ ° µ��o°�®�»�Ä��̧É�¦ ³ �»¤Ä®o�·��¹�¡ ¦ ³ °��rÃ�¥�¦ �Á¤ºÉ° ¦ o°��Â̈ oª

  ¹�  ��̧É�³ ¦ o°��n° ¡ ¦ ³ Á�oµÃ�¥�¦ ��oª ¥�ª µ¤®¤µ¥ª nµÁ�È� ¦ ¦ ¡ �µ¤�»¦ »¬�̧É�Ś�¤µ��ª nµ�»¦ »¬�̧É�ś

ŝ�����Å¤nÅ�o¤µ�µ�Ä��¦ ·�Â�n�ÎµÁ�È�¡ ·�̧�¦ ¦ ¤Á�nµ�́Ê�  มาร์ตินลูเธอร์ไดก้ล่าวไวว้า่ “�·�Ä�¤�»¬¥rÁ�È�Á�¦ ºÉ°����¦ �̧̧É¡ ระเจา้

�°�¢ �́¤µ��̧É »�” แสดงวา่ ในการนมสัการของเรา พระเจา้ไม่ได้ �Ä�Á�¡ µ³ Á ¥̧��̧É° °�¤µ�µ��µ��°�Á¦ µ�Â�n

¡ ¦ ³ °��r �Ä� ·É��̧É° ¥¼nÄ�Ä���µ��¦ Ế�Á¦ µ° µ��·��¹� ·É�° ºÉ��Ç�Á¤ºÉ° Á¦ µ¦ o°�Á¡ ¨ ��Â̈ ะÁ¤ºÉ° ¦ o°�Á¡ ¨ �Á ¦ È�Â̈ oª Á¦ µ�ÎµÅ¤nได้

วา่เราไดร้้องอะไร ขอพระองคช่์วยรักษาจิตใจของเราใหอ้ยูใ่นการนมสัการพระเจา้ Á¡ ºÉ° ¡ ¦ ³ °��r�³�°�¡ ¦ ³ �́¥

Á ¥̧��̧É¤µ�µ��·�Ä��°�Á¦ µ

ขอใหพ้ระเจา้พอพระทยัการนมสัการของเรา 


